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Circolaren. 161 Molfetta,14.02.2020
Alla cortese attenzione

genitori scuola dell’infanzia
classe Prima della Scuola Primaria

p.c. alla DSGA dott.ssa A.M. Lovascio
al sito web

OGGETTO: Incontri formativi per genitori - scuola INFANZIA + classi 17 sc. primaria.

Si comunica che presso questo Istituto si svolgera un percorso di formazione rivolto ai genitori
degli alunni di scuola dell’infanzia e classe 1” di scuola primaria dal titolo “IO CRESCO E...Percorso
di Supporto alla Genitorialita”, a cura della ATl Shalom — Metropolis.

Gli incontri di formazione saranno tenuti dalla dott.ssa Valeria Rosaria Minervini, psicologa, e
verteranno su tematiche di interesse della fascia di eta dei vostri figli, indicati nella nota
informativa allegata.

La metodologia degli incontri sara di tipo blended ovvero prevedra sia dei momenti di lezione

frontale, sia dei momenti esperienziali attraverso dinamiche di gruppo.

SEDE DEGLI INCONTRI: plesso “G. Cozzoli”

CALENDARIO DEGLI INCONTRI

Giovedi 12 marzo ore 16.30/18:30
Lunedi 16 marzo ore 16.30/18:30
Lunedi 23 marzo ore 16.30/18:30
Lunedi 31 marzo ore 16.30/18:30

| sigg. Rappresentanti di classe dei genitori sono invitati a farsi portavoce di questo avviso nelle
chat di classe, al fine sollecitare la partecipazione dei genitori, utile a comprendere meglio le
dinamiche psicologiche e di crescita dei propri figli, anche in rapporto all’esperienza scolastica.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Gaetano Ragno

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
aisensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93
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IO CRESCOE...

PERCORSO DI SUPPORTO ALLA GENITORIALITA
Genitori di alunni frequentanti la Scuola dell’Infanzia e la classe Prima della Scuola Primaria

Le fasi di transizioni, per grandi e piccoli, sono momenti critici perché ci invitano a ri-
organizzarci e a prospettarci in una dimensione di s& mai esplorata fino a quel
momento.

| cambiamenti fanno parte della nostra vita e tante sono le emozioni che le
accompagnano: entusiasmo, eccitazione, sorpresa ma anche preoccupazione, ansia,
paura. Se questo vale per noi, piu abituati ad adattarci in nuove situazioni, per i
nostri piccoli puo alle volte non essere cosi facile.

Lo sviluppo dei bambini & segnato da importanti cambiamenti che accompagnano il
loro percorso di vita, tra questi uno dei piu significativi e il passaggio dalla Scuola
dell’Infanzia alla Scuola Primaria.

Il momento della scolarizzazione e infatti intriso di importanti cambiamenti ai quali i
nostri bambini sono chiamati ad adattarsi: meno tempo da dedicare al gioco, nuovi
apprendimenti didattici, nuove regole, un nuovo mondo che si apre davanti agli
occhi dei piu piccoli.

Come possiamo accompagnare al meglio questa fase di transizione cosi significativa
per la vita dei nostri figli? Quali sono le scelte piu giuste per loro?

Questi e altre riflessioni verranno condivise all’interno di questa percorso formativo
di supporto alla genitorialita tenuto dalla dott.ssa Valeria Rosaria Minervini,
psicologa.

Sono previsti n. 4 incontri di formazione per un totale di n. 8 ore , sulle seguenti
tematiche:

e |l gioco nei bambini

e Dal gioco alla scolarizzazione

e Le scelte critiche per i nostri figli: tempo normale/tempo pieno, le attivita del
tempo libero

e Tecniche di osservazione dei comportamenti dei bambini

e | capricci dei nostri figli: come gestirli



